
 De blé Nous vous souhaitons de joyeuses fêtes 
Nous vous souhaitons de joyeuses fêtes 

  

Lundi 07 Novembre                                     Lundi 01 Décembre                                            Lundi 08 Décembre                                                  Lundi 15 Décembre                                                                           

Crêpe tomate emmental                             Taboulé                                                                 Céléri rémoulade                                                      Duo de crudités    

Cuisse de Poulet                                            Pilon de poulet                                                    Pilon de poulet                                              Cervelas Orloff 

Haricots verts                                                 Purée Butternut et P de T                     P de T sautées                                                            P de T à la vapeur          

Fromage - Fruit de saison                            Fromage – Fruit de saison                                 Fromage – Fruit de saison                                       Fromage – Fruit de saison                          

  

Mardi 08 Novembre                                     Mardi 02 Décembre                                          Mardi 09 Décembre                                                Mardi 16 Décembre                                                  

Salade verte                                                   Salade verte                                             Salade de chou-fleur                     Concombre à la crème  

Steak haché                                                    Haché de poulet             Saucisse de Francfort             Lasagnes  

  Haricots verts                                                  Epinards à la crème                                                 Fromage blanc aux fruits           

Penne au beurre                                           Fromage - Mousse chocolat                              Fromage - compote                                                                                                    

Fromage – Ananas au                                                                                                                                                                                                                                                              

Mercredi 09 Novembre                               Mercredi 03 Décembre                                      Mercredi 10 Décembre                                           Mercredi 17 Décembre                                            

Meli-Melo aux 5 légumes                            Salade de riz                                                     Salade piémontaise                                             Carottes rapées  

Nuggets de Poulet                                         Escalope viennoise                                              Steack haché                Haché de poulet 

 Pommes noisettes                                               Jardinière de légumes                                              Haricots verts                    

Fromage - dessert                                                Fromage - dessert                                                     Fromage - dessert 

                                    

                                                                           Jeudi 04 Décembre                                             Jeudi 11 Décembre                                                   Jeudi 18 Décembre  

                                                                           Salade de lentilles                                      Potage                   Potage   

                                                                           Nuggets de blé                                                     Gratin de ravioli aux légumes                 Ratatouille 

                                                                           Pâtes                                          Fromage/yaourt brassé aux fruits              Semoule  

                                                                           Fromage – Fruit de saison                                                                                Fromage – Fruit de saison 

                                                             

Vendredi 1er Décembre                               Vendredi 05 Décembre                                       Vendredi 12 Décembre                                           Vendredi 19 Décembre (Repas de Noël) 

Salade verte                                              Carottes râpées                                                Salade verte                                                   Mousse de canard 

Beignet de poisson     Gourmet de poisson                                             Dos de colin et sa sauce                      Rôti de bœuf – Pommes duchesse 

Duo de haricots verts                            Petits pois carottes                                          Riz                                    Fromage 

Fromage blanc                                               Fromage/ Tarte aux pommes                              Fromage – Fruit de saison                                      Bonhomme de neige glacé 

* Sous réserve de modifications 

selon l’arrivage. 

Menu contrôlé par une diététicienne 

 

2 0 2 5 FAIT MAISON  

PRODUIT BIO   

PRODUITS LOCAUX  


